
岸さんご家族、また会員になられた皆さんの熱心さに心打たれています。ありがとうございます。昇級を志
された岸さんになんとか会としても支援したいという思いから、「特訓日」を新たに設けました。いわば、淳
風会東郷の「虎の穴」です。今は幼稚園の方、まだ昇級は考えられない方ももう少しがんばってみましょう。
そして、参加資格が与えられたら是非金曜日の「特訓日」にチャレンジしてみて下さい。空手の奥深さ、楽
しさに目が開かれることでしょう。
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巻頭言
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第 3号東郷 淳風 TOGO JUNPOO

事務局 470-0155 東郷町白鳥 1-3-1　尾上昌人　TEL（0561）38-5619　FAX（0561）38-5660
ホームページ http://www.junpoo.jp/togo/　メール尾上登母 <toppo@onoue.com>

○稽古日（本練習）
　7月０４日（月）　東郷町体育館 2F　剣道場 18：00～ 21：00
　7月１１日（月）　東郷町体育館 2F　剣道場 18：00～ 21：00
　７月１８日（月）　東郷町体育館 2F　剣道場 18：00～ 21：00
　７月２５日（月）　東郷町体育館 2F　剣道場 18：00～ 21：00
○特訓日
　7月０１日（金）　東郷町体育館 2F　剣道場 1９：00～ 21：00
　7月１５日（金）　東郷町体育館 2F　剣道場 1９：00～ 21：00
　7月２９日（金）　東郷町体育館 2F　剣道場 1９：00～ 21：00

7月練習予定 金曜日に不定期で特訓日を設定します。昇級の志のある会員さんチャレンジしましょう！

7月１０日 東海地区空手道選手権大会　（多治見市体育館）山内芳南海さん 出場
7月３０日～ 2011 インターハイ　（青森十和田総合体育センター )

審査会・試合予定 山内芳南海さんがミニ国体に出場します。みんなで健闘を祈りましょう！

2011年 6月
第 3号

※特訓日について　・小学生以上で昇段、昇級の志があり、許可が出た方のみ参加できます。
　　　　　　　　　・追加費用は無料です。

ともせんせいくうのすけ

7月は
定置鍛錬法を
集中して
マスター
しよう！


