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○稽古日（本練習：全員参加の練習）
　３月 05日（月）　東郷町体育館 2F　武道場（全面） 18：00～ 21：00
　３月 12日（月）　東郷町体育館 2F　武道場（全面） 18：00～ 21：00
　３月 19日（月）　東郷町体育館 2F　武道場（全面） 18：00～ 21：00
　３月 26日（月）　東郷町体育館 2F　武道場（全面） 18：00～ 21：00
○自主練習（ある程度技量が付き、許可のある人だけ参加できる練習）
　３月 02日（金）　東郷町体育館 2F　剣道場（半面） 1９：00～ 21：00
　３月 09日（金）　東郷町体育館 2F　剣道場（半面） 1９：00～ 21：00
　３月 16日（金）　東郷町体育館 2F　剣道場（半面） 1９：00～ 21：00

3月練習予定 金曜日に不定期で特訓日を設定します。昇級の志のある会員さんチャレンジしましょう！

冬の間、練習では空手衣の中に長袖のシャツ等を着用していただいても構いません。

３月 18日（日）　3月期昇級審査会（緑スポーツセンター）　 09：00～
３月 25日（日）　第 33回西日本少年少女選手権大会（枇杷島スポーツセンター）09：00～

3月審査会・大会予定

念願の夏合宿開催を決定しました！人数を把握したいので、希望者は 3 月末までに、仮申し込み
を行って下さい。（用紙をおいておきますので、参加者の名前をご記入ください。）
参加費は 1 泊 3 食（初日の昼はお弁当持参、夜はバーベキュー、ドリンク付き、さらに 2 日目
の朝食と昼食が付きます。）・つかみ取り・体育館施設利用料等込みで、大学生以上 9,800 円、中・
高生 8,800 円、3 歳～小学生 7,500 円　0 歳～2 歳　無料です。家族旅行を兼ねてご家族で参
加して下さって結構です。たのしいですよ！

夏合宿日程決定！　2012年 7月 14日～15日　於）したらの里

先週、淳風会東郷はじまって初めての茶話会を開きました。子どもさんたちとお母さん。
いつも顔を合わせてはいますが、「道場」という堅苦しい（？）場所ではなく、ざっくばらんに
四方山話をして、皆さんの「想い」を感じることが出来ればいいなと思い企画しました。
　そこで聴かせていただいた「嬉しい体験」のお話。口々にお子さんたちの成長に驚かされたこ
とを話してくださいましたね。瞳を潤ませてお話してくれました。
「落ち着いて話が聴けるようになったと保育園で言ってもらえた」こと、「苦手なお友達を避けず
に『（一緒に）やってみる』と言ってくれた」こと、「自分の感情を外に出さない子だったのが一
生懸命お手紙を書いて仲間に渡した」こと。素敵なことばかりでした。
　何より私は、そのことを「あたりまえのこと」「取り立てていうことじゃない」と受け流さず
にちゃんと気付いて喜んでいるお母さんたちがいることが嬉しかったです。
　こうやって少しずつ、ひとつずつ、喜びが増えていくといいですね。
私たちにも幸せを分けていただけて感謝しています。また、お茶しましょうね。　登母

おかあさんへ ② 茶話会の感想　尾上登母
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