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○稽古日（本練習：全員参加の練習）
　11月 05日（月）　東郷町体育館 2F　 武 道 場（全面） 18：00～ 21：00
　11月 12日（月）　東郷町体育館 2F　 武 道 場（全面） 18：00～ 21：00
　11月 19日（月）　東郷町体育館 1F　多目的室（全面） 18：00～ 21：00
　11月 26日（月）　東郷町体育館 2F　 武 道 場（全面） 18：00～ 21：00
○自主練習（ある程度技量が付き、許可のある人だけ参加できる練習）
　11月 02日（金）　東郷町体育館 2F　 剣 道 場（半面） 1９：00～ 21：00
　11月 16日（金）　東郷町体育館 2F 剣 道 場（半面） 1９：00～ 21：00
　11月 23日（金）　東郷町体育館 2F 剣 道 場（半面） 1９：00～ 21：00
　11月 30日（金）　東郷町体育館 2F 剣 道 場（半面） 1９：00～ 21：00
　※9日はありません。

10月練習予定 月曜日の 7：30から 9：00まで、自主練習を開始します。
金曜日に練習している会員はこの練習に参加できます。是非ご参加ください。

少年部
愛知県高等学校新人体育大会空手道競技
女子個人形 準優勝 中村　有美　（星城高校 /政心会）
 3　 位 石田　妃美　（中部第一高校 /長久手支部）

10月　試合結果

11月 18日　第５６回全日本大学空手道選手権大会（日本武道館）
　尾上真名 出場

11月 24～ 25日　東海地区高等学校新人体育大会空手道競技（名古屋市緑SC)
　中村有美、石田妃美　出場

11月 18日（日）　13：00～　宗師範特別セミナー　（みよし市総合体育館）
　※中学生有段、一般緑帯以上が対象となります。

12月 2日（日）　淳風会大会
　※時間、場所は決まり次第ご連絡します。

11月　試合予定

11 月どこかで親父の飲み会、茶話会やりま
しょう。（お母さん、おじいちゃんも可！）
12月は最後の練習日にお楽しみ会を企画し
ます。ふるってご参加ください。

年末の行事
淳風会東郷のホームページが完成
しました。
みんなの写真、練習日程が出てい
ますので見てね！
http://www.junpoo-togo.com/

淳風会ホームページ完成！
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