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○稽古日（本練習：全員参加の練習）
　1月 07日（月）　東郷町体育館 2F　 武 道 場（全面） 18：00～ 21：00
　1月 14日（月）　東郷町体育館 2F　 武 道 場（全面） 18：00～ 21：00
　1月 21日（月）　東郷町体育館 2F　 武 道 場（全面） 18：00～ 21：00
　1月 28日（月）　東郷町体育館 2F　 剣 道 場（半面） 18：00～ 21：00
○自主練習（ある程度技量が付き、許可のある人だけ参加できる練習）
　1月 11日（金）　東郷町体育館 2F　 剣 道 場（半面） 1９：00～ 21：00
　1月 18日（金）　東郷町体育館 2F 剣 道 場（半面） 1９：00～ 21：00
　1月 25日（金）　東郷町体育館 2F 剣 道 場（半面） 1９：00～ 21：00

1 月練習予定 月曜日の 7：30から 9：00まで、自主練習を開始します。
金曜日に練習している会員はこの練習に参加できます。是非ご参加ください。
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少年部
　10級合格：石原涼雅、磯村有馬、石川のどか
　　　　　 安倍桃香、北野咲花、北野萌李
　9 級合格：土井佑太、野村一颯、松田来
　8 級合格：石原未来、磯村桜、神谷朱音
　7 級合格：岸穂高、熊谷海斗

　6 級合格：安田朱里
　4 級合格：岸祐里亜

一般の部
　4 級合格：岸彦

12 月 9日　昇級・昇段審査結果（名古屋市緑スポーツセンター）

型の部
　無級・10級の部 敢 闘 賞：北野咲花、土井佑太、安倍桃香、松田来、石川のどか、野村一颯
　9 級・8 級の部 優　　勝：石原美来、準優勝：熊谷海斗、三位：岸穂高、敢闘賞：神谷朱音
　 7 ～ 3 級の部 敢 闘 賞：岸祐里亜
組手の部
　小学 5・6年女子 準 優 勝：岸祐里亜、三位：磯村　桜
親子演武  三　　位：じいじチーム　支部長賞：松田親子

12 月 2日　2012 淳風会大会（長久手農村改善センター）結果

新年あけましておめでとうございます。昨年は会員のお一人おひとりが大きなチャレンジをした
年でしたね。多くの方が進級し、黒帯への長い一歩を踏み出されました。こうして、空手をはじ
められたことで「チャレンジすることが当たり前」の生活へと会員の皆さんのライフスタイルが
変わりました。これは幼稚園児の会員から最年長、80 歳の加藤さんまで一緒です。空手道は奥
が深く、どこまで行っても終わりが見えないのにも関わらず、その一段一段の階段を登ると何と
もいえない達成感、充実感を感じることができる素晴らしい武道であることを皆さんも実感され
たことでしょう。今年もさらに「高み」を目指し、みんなでがんばりましょう。

2013 年のご挨拶　
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