
事務局 470-0155 東郷町白鳥 1-3-1　尾上昌人　TEL（0561）38-5619　FAX（0561）38-5660
ホームページ http://www.junpoo-togo.com/ メール尾上登母 <toppo@onoue.com>

○稽古日（本練習：全員参加の練習）
　４月 01日（月）　東郷町体育館 2F　 武道場（全面） 18：00～ 21：00 　
　４月 08日（月）　東郷町体育館 2F　 武道場（全面） 18：00～ 21：00 　 　
　４月 15日（月）　東郷町体育館 2F　 武道場（全面） 18：00～ 21：00 　
　４月 22日（月）　東郷町体育館 2F　 武道場（全面） 18：00～ 21：00（体験会）
　４月 29日（月）　東郷町体育館 2F　 武道場（全面） 18：00～ 21：00 　
○自主練習（ある程度技量が付き、許可のある人だけ参加できる練習）
　4月 05日（金）　東郷町体育館 2F　剣道場（半面） 19：00～ 21：00 　
　4月 12日（金）　東郷町体育館 2F　剣道場（半面） 19：00～ 21：00 　
　4月 19日（金）　東郷町体育館 2F　剣道場（半面） 19：00～ 21：00
　4月 26日（金）　東郷町体育館 2F　剣道場（半面） 19：00～ 21：00
○黒帯会　4/21　12：00～ 15：00　緑 SCにて
　愛知県連の他支部の先生方にご指導いただける機会です。
　中級以上で希望する人は申し出てください。

○試合
　４月 07日　名古屋市空手道選手権大会　（於：枇杷島SC)
　４月 14日　愛知県空手道選手権大会　（於：愛知県体育館）

4 月練習予定 月曜日の 7：30から 9：00まで、自主練習を開始します。
金曜日に練習している会員はこの練習に参加できます。是非ご参加ください。
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2013 年夏合宿日程決定！　7月 13日（土）～7月 14日（日）　於）したらの里

間違えてました！
ごめんなさい。
こちらが正解。

今年も夏合宿をやります！　昨年よりパワーアップして楽しい合宿にしていきますので是非ご参
加ください。（5月から募集開始です。）

日　　時　平成 25年 7月 13日（土）～14日（日）
　　　　　1泊 2日 3食付
集　　合　午前 8：00　東郷町総合体育館前
交通手段　乗用車に分乗
宿泊場所　したらの里　TEL 05366-5-0038
練習場所　設楽農村勤労体育センター
参加費　  大人￥9,800　中高大学生￥8,800
　　　　　小学生・幼稚園￥7,500　3歳まで無料
幹   事　  尾上昌人 TEL(090)3581-1898


